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Kotelez6 szinten tarto, szakvizsga-el6készit6 és szakorvos tovabbképzé tanfolyam
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A TANFOLYAM SZERVEZO BIZOTTSAGA

Dr. Paragh Gyorgy egyetemi tanar

Dr. Balla Jozsef egyetemi tanar

Dr. lllés Arpad egyetemi tanar

DE AOK Szak-, és Tovabbképzési K6zpont munkatarsai
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Tisztelt Kollégak!

A Debreceni Egyetem AOK Szak- és Tovabbképzési Kozpontja tisztelettel meghivja Ont és kedves
Munkatarsait a

,XX. DEBRECENI BELGYOGYASZATI NAPOK”-ra

Az uj kutatdsi mddszerek lehetévé teszik azt, hogy az ismeretanyag révid idé alatt sokkal nagyobb
mértékben bdviiljon. Ez teszi sziikségessé azt, hogy a mindennapi orvoslasban résztvevé kollégak ahhoz,
hogy a betegeik szdamara a legmegfelel6bb ellatast tudjak nyudjtani allandéan bdvitsék ismeretiiket. A XX.
Debreceni Belgyogyaszati Napok ezen igénynek igyekszik eleget tenni. Az egyes témak Osszeallitasanal az
adott témak hazai és nemzetkozi téren elismert képviselgit kértiik fel az el6adasok megtartasara.

A 2023. majus 22-25. kozotti 4 napos tanfolyam kotelez6 szintentarté tovabbképzésként keriilt
akkreditalasra belgyogyaszat szakmabdl. Akkreditaciéos pontértéke: 50 pont. A 13 szekcié kozel 70
el6adasaban foglaljak 6ssze az adott témak legujabb ismereteit.

A szakorvosjeloltek részére, belgyogyaszat szakvizsgdara felkészit6 kotelez6 tovabbképzésnek mindsiil.

A PhD hallgatdék részére 1 kreditpont szamolhaté el. Ehhez sziikséges, hogy a résztvevGk folyamatosan
vegyenek részt a tanfolyamon és minden nap oldjak meg a tesztkérdéseket. A folyamatos részvétel kotelezd.
Ennek érdekében minden nap délutan tesztirassal fejezziik be a napot. Az orszag barmelyik intézményébdl
szeretettel és tisztelettel varjuk a Kollégakat. Minden résztvevének hasznos és kellemes tartézkodast
kivanunk Varosunkban, és Egyetemiinkon.

Debrecen, 2023. 04.13.

Dr. Paragh Gyorgy Dr. lllés Arpad
egyetemi tanar egyetemi tanar
Belgyogyaszati Intézet Belgyogyaszati Intézet
Anyagcsere Betegségek Tanszék vezetd Hematoldgiai Tanszék vezet6

Dr. Balla Jozsef
egyetemi tanar
a Belgydgyaszati Intézet igazgatdja



SZAKMAI PROGRAM

2023. majus 22. (hétfo)
Moderator: Prof. Dr. Balla Jozsef

08.45 - 09.00 Megnyito6

09.00 — 10.30: HIPERTONIA
Uléselnok: Prof. Dr. Pall Dénes

09.00 — 09.20: Dr. Jenei Zoltan: A vérnyomasmérés jelentésége: HBPM, ABPM, centralis vérnyomas
09.20 — 09.40: Dr. Lengyel Szabolcs: A szekunder hipertonia gyantjelei, kivizsgalasa

09.40 — 10.00: Dr. Kovacs Beata: Hipertonia és célszerv-karosodasok

10.00 — 10.20: Prof. Dr. Pall Dénes: Aktualitasok a hipertonia kezelésében

10.20 — 10.30: Megbeszélés
10.30 — 10.40: Sziinet

10.40 — 11.50: REHABILITACIO
Uléselnok: Dr. Jenei Zoltan, Dr. Horvath Judit

10.40 — 11.00: Dr. Jenei Zoltan: Az orvosi rehabilitacio jellemzoi és jelentosége az egészségligyi ellatasban
11.00 — 11.20: Dr. Bajusz Agnes: Gyogyaszati segédeszkozok szerepe a belgyogyaszati ellatisban (apolas,
mobilizalas)

11.20 — 11.40: Dr. Horvath Judit: Metabolikus betegségek rehabilitacios kihivasai (sarcopenias obesitas,
polyneuropathia)

11.40 — 11.50: Megbeszélés
11.50 — 12.50: Ebédsziinet

12.50 — 14.00: SURGOSSEGI BETEGELLATAS
Uléselnok: Prof. Dr. Szab6 Zoltan

12.50 — 13.05: Prof. Dr. Szabé Zoltan: Periproceduralis antikoagulans terapia pitvarfibrillacioban
13.05 - 13.20: Dr. Ujvarosy Dora: Kamrai aritmidk siirgdsségi ellatasa, kardiopulmonalis Gjraélesztés
13.20 — 13.35: Dr. Nagy Edit: Lélegeztetés a siirgdsségi ellatasban

13.35 - 13.50: Dr. Juhasz Imre Zoltan: Korai antibiotikum terapia jelentdsége szepszisben

13.50 — 14.00: Megbeszélés
14.00 — 15.00: REANIMACIO ALAPJAI
Dr. Juhasz Imre Zoltan

15.00 — 15.20:; Tesztiras



2023. majus 23. (kedd)
Moderator: Prof. Dr. Illés Arpad

08.30 — 10.00: HEMATOL'(')GIA L
Uléselnok: Prof. Dr. Illés Arpad, Dr. Miltényi Zséfia

08.30 — 08.45: Prof. Dr. Illés Arpad: Mikor gondoljunk hematoldgiai betegségre?

08.45 — 09.00: Dr. Barath Sandor: Laboratériumi vizsgalatok szerepe a hematologiai betegségek
diagnosztikdjaban, kdvetésében és a progndzis becslésében

09.00 — 09.15: Dr. Garai Ildiko: PET/CT vizsgalat jelent6sége a hematologiai betegek kezelése soran

09.15 — 09.30: Dr. Miltényi Zsofia: Anémiak differencidl diagnozisa, kezelése

09.30 — 09.45: Prof. Dr. Udvardy Miklés: Ritkdbb anémidk (Nem immunhemolitikus, aplastikus, PNH)

09.45 — 10.00: Megbeszélés
10.00 — 10.10: Sziinet

10.10 - 12.30: HEMATOLOGIA IL.
Uléselnok: Prof. Dr. Illés Arpad, Dr. Vardoczy Laszlo

10.10 — 10.25: Dr. Bragos Boglarka: Immun cytopéniak

10.25 — 10.40: Prof. Dr. Illés Arpad: Hodgkin lymphoma korszerii ellatasi gyakorlata

10.40 — 10.55: Dr. Gergely Lajos: Agressziv B-sejtes lymphomak (DLBCL, BL) korszerti kezelése

10.55 — 11.05: Dr. Jéna Adam: Az indolens lymphomak ellatasanak korszerti megkézelitése I, fokuszban a FL

11.05 - 11.20: Dr. Magyari Ferenc: Az indolens lymphomak ellatasanak korszeri megkdzelitése 11, fokuszban
a MCL, MZL, MALT

11.20 — 11.35: Dr. Szasz Rébert: Ujdonsagok a CLL kezelésében

11.35-11.50: Dr. Payer Edit: T-sejtes lymphomak ellatasi gyakorlata

11.50 — 12.10: Dr. Varéczy Laszlé: Plazmasejt betegségek diagnosztizalasa, plazmasejtes myeloma korszerii
kezelése

12.10 — 12.30: Megbeszélés
12.30 — 13.30: Ebédsziinet

13.30 — 15.25: HEMATOLOGIA IIL.
Uléselnok: Prof. Udvardy Miklés, Dr. Gergely Lajos

13.30 — 13.45: Dr. Reményi Gyula: Akut leukémiak és kezelésiik

13.45 - 14.00: Dr. Miltényi Zsofia: A myelodisplasias syndroma korszerli diagnosztikéja és kezelése

14.00 — 14.15: Dr. Batar Péter: A kronikus myeloid leukémia korszer( ellatasi gyakorlata

14.15 — 14.30: Dr. Simon Zsdéfia: Nem-CML kronikus myeloproliferativ betegségek (ET, PV, MF) aktualitasai

14.30 — 14.40: Dr. Pinczés Laszlo: Ritka hematologiai betegségek, de gondoljunk ra

14.40 — 14.55: Dr. Gergely Lajos: Hemopoetikus Ossejt transzplantacio és sejtes terapias lehetéségek

14.55 — 15.10: Prof. Dr. Udvardy Miklés: A hematoldgiai betegek ellatasanak specialis vonatkozasai a SARS-
COVID19, Influenza, RSV idején

15.10 — 15.25: Megbeszélés

15.25 — 15.45; Tesztiras



2023. majus 24. (szerda)
Moderator: Prof. Dr. Balla Jozsef

08.30 — 10.00: GERIATRIA
Uléselnok: Dr. Csiki Zoltan

08.30 — 08.45: Dr. Csiki Zoltan: Az idéskortak egészségi allapota, polymorbiditasa

08.45 — 09.00: Dr. Benké Ilona: Gyogyszerek, étrendkiegészitok alkalmazasanak sajatossagai iddskorban
09.00 — 09.15: Dr. Vargané Szabé Adrienn: Védooltasok idoskorban

09.15 — 09.30: Dr. Papp Gabor: A szarkopénia jelentésége idéskorban

09.30 — 09.45: Szalayné Kénya Zsuzsa: Id6skor, malnutricio €s cachexia

09.45 — 10.00: Megbesz¢lés
10.00 — 10.15: Sziinet

10.15 — 12.00: PULMONOLOGIA
Uléselnok: Prof. Dr. Horvath Ildiké, Dr. Vasko Attila

10.15 - 10.30: Dr. Brugos Laszlo: Mycobacteriozisok

10.30 — 10.45: Dr. Mikaczo Angéla: Nehézlégzés differencidldiagnosztikaja és kezelése
10.45 - 11.00: Dr. Sarkozi Anna Teréz: COPD exacerbacigja

11.00 — 11.15: Dr. Kardos Tamas: Aktualitdsok a tidédaganatok ellatdsaban
11.15-11.30: Dr. Vasko Attila: Akut stilyos asthma az intenziv osztalyon

11.30 — 11.45: Dr. Orosz Zsuzsanna: A COVID 19 és utohatasai

11.45 - 12.00: Megbeszélés
12.00 — 13.00: Ebédsziinet

13.00 — 14.30: KORSZERU DIAGNOSZTIKA ES SZEMLELET
Uléselnok: Dr. Pfliegler Gyorgy

13.00 — 13.20: Prof. Dr. Horvath Ildiké: Ujdonsagok a ritka tiidébetegségek terén

13.20 — 13.40: Prof. Dr. Balogh Istvan: Primer immunhidnyok genetikai vizsgélata

13.40 — 14.00: Dr. Lantos Zoltan: Adatbol személyre szabott egészség

14.00 — 14.15: Dr. Pfliegler Gyorgy: Akkor és most, avagy az ,,evidence based medicina” és az ,.expertek”
igazsagai sem Orokérvénytek...

14.15 — 14.30: Megbeszélés

14.30 — 14.50: Tesztiras



08.30 —10.00:

2023. majus 25. (csiitortok)
Moderator: Prof. Dr. Paragh Gyorgy

NEFROLOGIA |I.

Uléselnok: Prof. Dr. Balla Jézsef, Dr. Karpati Istvan

08.30 — 08.45:
08.45 — 09.00:
09.00 — 09.15:
09.15 - 09.30:
09.30 — 09.45:

09.45 - 10.00:

10.00 - 10.10:

10.10 — 11.55:

Dr. Karpati Istvan: Akut vesekarosodas

Prof. Dr. Balla Jozsef: Kronikus vesebetegség és vaszkularis kalcifikacio
Dr. Velkey Balint: Vesepotlo kezelések intenziv osztalyon

Dr. Becs Gergely: Peritonealis dializis

Dr. P. Szab6 Réka: Vesetranszplantacio

Megbeszélés
Sziinet

NEFROLOGIA |1

Uléselnok: Dr. Matyus Janos, Dr. Balogh Istvan

10.10 — 10.25:
10.25 - 10.40:
10.40 — 10.55:
10.55-11.10:
11.10 - 11.25:
11.25-11.40:

11.40 — 11.55:

11.55-13.00:

13.00 — 14.55:

Dr. Balogh Istvan: Genetikai diagnosztika

Dr. Varadi Zita, Matyus Janos: Feln6ttkori 6rokletes vesebetegségek
Dr. Markoth Csilla: Primér glomerulonephritisek

Dr. File Ibolya: Vasculitisek és a vese

Dr. Hutkai David: Diabetes és a vese

Dr. Matyus Janos: Progresszio csokkentése CKD-ban

Megbeszélés
Ebédsziinet

FERTOZO BETEGSEGEK — ..SEMMIT NEM TANULTUNK, DE MINDENT

ELFELEJTETTUNK”

Uléselnok: Dr. Varkonyi Istvan

13.00 - 13.15:
13.15-13.30:
13.30 — 13.50:

Dr. Varkonyi Istvan: Valtoz6 variansok, valtozo jarvanykezelés - Covid -19 tanulsagok
Dr. Takéacs Viktoria: A csont-iziileti fertézések diagnosztikai buktatoirol
Dr. Vitalis Eszter: Kezelési lehetdségek multirezisztens Gram-negativ €s gomba infekciok

esetén — Mikrobiologiai leletek értelmezésének nehézségei

13.50 — 14.05:
14.05 - 14.20:
14.20 — 14.35:
14.35 - 14.50:
14.50 — 15.00:

15.00 - 15.20:

15.20 - 15.30:

Dr. Bodnar Ferenc: A CRP, a PCT és az IL-6 helye a klinikai gyakorlatban
Dr. Rakéczi Eva: Clostridium infekciok aktualitasai

Feketéné Dr. Posta Edit: Infekciok immunszupressziv allapotokban

Dr. Mahdi Mohamed: Laz differencialdiagnosztikaja visszatéré utazoknal
Megbeszélés

Tesztiras

A TANFOLYAM ERTEKELESE ES BEZARASA



INFORMACIOK

Idopontja:  2023. majus 22-25.

Helye: Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont In Vitro Diagnosztikai Intézet Tanterme
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

A tanfolyam ajanlott: belgydgyasz rezidensek, szakorvosjeloltek, szakorvosok, csaladorvosok, tovabba PhD
képzésben résztvevo kollégak szamara.

Akkreditdacios pont. 50 pont, PhD hallgatoknak: 1 pont

A tanfolyam dija: 40 000 Ft

A Debreceni Egyetem AOK belgyogyaszati szakképzésében résztvevd rezidensek részére, valamint az AOK
oktatoinak, a belgyogyasz szakorvosoknak és a PhD hallgatok szamara téritésmentes. Tovabba ingyenes
azoknak, akikre a NEFMI 64/2011. (X1.29.) rendelet vonatkozik, mely lehetdséget biztosit arra, hogy az 50 pont
elérését lehetdvé tevo, szinten tartd tanfolyam résztvevdi 5 évente 1 alkalommal 1 szakmara vonatkozdan
téritésmentesen (allamilag finanszirozottan) vehessenek részt kotelezd szinten tartd tovabbképzésen.
Amennyiben On ennél a tanfolyamnal kivan élni ezzel a lehetdséggel, kérjiik jelentkezésekor az OFTEX
portalon a dijfizetések koziil a ,, Dijmentességet kérek” lehetoséget valassza ki.

Jelentkezés, regisztracio: Eldzetesen az OFTEX portalon keresztiil, melyet kdvetden a fizetési feltételekrdl a
késobbiek folyaman értesitéssel lesziink, kiilon jelentkezési/regisztracios lap nincs. A tanfolyam kdédszama:
kotelezben szinten tartd: DE AOK/2023.1./00064.

A Debreceni Egyetem AOK belgyogyaszati szakképzésében résztvevé rezidensek szintén az OFTEX portalon
regisztralhatnak, a ,,Szakképzés” fiilre Kkattintva tudjadk kivalasztani a tovabbképzést, kddszama: DE
AOK/2023.1./00161 (résziikre a tanfolyam ingyenes).

A PhD hallgatok a Neptun rendszerben jelentkezhetnek (kodszama: OT-EGDI-T81 XX.Belgy.Napok).

Az elézetes regisztracio mindenki szamara kotelezo!

Jelentkezési hatdridd: 2023. majus 17.

Utolagos regisztracidra a helyszinen nincs lehetdség. A részvételért jard 50 pontot az OFTEX portalon keresztiil
igazoljuk, melyet csak azok a résztvevok kapnak meg, akik regisztraltak, folyamatosan részt vettek az
eléadasokon és megirtak a teszteket. Ebben az évben is minden nap délutan a résztvevOknek feleletvalogatos
kérdésekbdl allo tesztet kell megoldaniuk 10 perc alatt az aznapi elfadasok anyagdbdl. A résztvevok
megjelenését jelenléti iven folyamatosan regisztraljuk. Egy-egy napos hianyzéas esetén az 50 pontbol 12-12
pontos levonas torténik.

Tovabbi informacio:

Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Belgyogyaszati Intézet

,»A” épiilet Titkarsag

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Telefon: 52/255-525, Fax: 52/255-951

E-mail: leila@belklinika.com; ekovacs@belklinika.com
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XX. Debreceni Belgyogyaszati Napok eléadoi

Bajusz Agnes szakorvos, DE KK Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Klinika
Balla Jozsef egyetemi tanar, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Balogh Istvan egyetemi tandr DE AOK Laboratériumi Medicina Intézet, Klinikai Genetikai Tanszék
Barath Sandor adjunktus, DE AOK Laboratoriumi Medicina Intézet

Batar Péter adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Becs Gergely tanarsegéd, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Benké Ilona egyetemi docens, DE AOK Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet
Bodnar Ferenc szakorvos, DE KK Infektoldgia Klinika

Brugos Boglarka adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Brugés Laszlo klinikai féorvos, DE KK Tiidégyogyaszati Klinika

Csiki Zoltan egyetemi docens, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Feketéné Dr. Posta Edit szakorvos, DE KK Infektoldgiai Klinika

Dr.
Dr.

Dr

File Ibolya szakorvos, DE KK Belgyogyaszati Klinika
Garai Ildiko egyetemi docens, DE KK Orvosi Képalkoté Klinika, Nuklearis Medicina

. Gergely Lajos egyetemi docens, DE KK Belgyogyaszati Klinika
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Horvath Ildiké egyetemi tanar DE KK Tiid6gyogyészati Klinika

Horvath Judit szakorvos, DE KK Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Klinika
Hutkai David szakorvos, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Illés Arpad egyetemi tanar, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Jenei Zoltan egyetemi docens, DE KK Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Klinika
Jona Adam adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Juhasz Imre tanarsegéd, DE KK Siirgdsségi Klinika

Kardos Tamas egyetemi tanarsegéd DE KK Tiidégyodgyaszati Klinika

Karpati Istvan egyetemi docens, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Kovacs Beata szakorvos, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Lantos Zoltan egyetemi docens, SE Egészségtamogatasi Modszertani Tanszék
Lengyel Szabolcs adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Magyari Ferenc adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Mahdi Mohamed Faisal adjunktus, DE KK Infektologia Klinika

Markéth Csilla tanarsegéd, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Matyus Janos egyetemi docens, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Mikaczo Angéla tanarsegéd, DE KK Tiid6gyogyaszati Klinika

Miltényi Zséfia egyetemi docens, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Nagy Edit osztalyvezetd szakorvos, DE KK Kenézy Gyula Campus Siirg6sségi Klinika
Orosz Zsuzsa szakorvos DE KK Tiid6gyogyaszati Klinika

P. Szabé Réka adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Pall Dénes egyetemi tanar, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Papp Gabor adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Payer Edit tanarsegéd, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Pfliegler Gyorgy egyetemi docens, DE KK Ritka Betegségek Szakértéi Kozpont
Pinczés Laszlo tanarsegéd, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Rikéczi Eva szakorvos, DE KK Reumatoldgia Klinika

Reményi Gyula adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Sarkozi Anna Teréz tanarsegéd, DE KK Tiidégyogyaszati Klinika

Simon Zséfia adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Szab6 Zoltan egyetemi tanar, DE KK Siirgdsségi Klinika

Szalayné Konya Zsuzsa dietetikus, DE KK Dietetikai Szolgalat

Dr.
Dr.

Szasz Rébert adjunktus, DE KK Belgyogyaszati Klinika
Takacs Viktoria szakorvos, DE KK Infektologia Klinika



Dr. Udvardy Miklés professor emeritus, DE KK Belgyogyaszati Klinika
Dr. Ujvarosy Dora adjunktus, DE KK Siirg6sségi Klinika

Dr. Vargané Dr. Szabé Adrienn szakorvos, DE KK Belgyogyaszati Klinika
Dr. Varadi Zita szakorvos, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Dr. Varkonyi Istvan adjunktus, DE KK Infektologia Klinika

Dr. Varoczy Laszlo egyetemi docens, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Dr. Vaské Attila adjunktus DE KK Tiidégyogyaszati Klinika

Dr. Velkey Balint szakorvos, DE KK Belgyogyaszati Klinika

Dr. Vitalis Eszter szakorvos, DE KK Infektologia Klinika



